
 

 

Сетка занятий (Вариант 1) от 01.09.2023г 
 

 1 младшая группа 2 младшая 

группа 

средняя старшие группы Подготовительные к школе группы 

№9 №2 №1 №5 №3 №8 №12 №7 №10 №11 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

мир. муз. 9.00-

9.10 

 

Мир иск. 

рисование 16.00-

16.10 

мир иск. 

рисование 

 

9.00-9.10 

 

физ. разв. 

16.00-16.10 

физ. развитие 

9.00-9.15 

 

мир иск. 

рис./лепка 

9.25-9.40 

мир муз. 

9.15-9.35 

 

соц. прир.мир/ 

худ.лит. 

9.45-10.05 

физ. развитие 

9.00-9.25 

 

мир. иск. 

рис./лепка 

9.35-10.00 

мир 

иск./констр 

9.00-9.25 

Соц./прир. мир 

9.35-10.00 

физ. на возд. 

11.30-11.55 

логопед. 9.00-

9.25 

соц. /прир. мир 

9.35-10.00 

мир муз. 

10.10-10.35 

речевое разв. 

9.00-9.30 

мир иск. 

аппл.\лепка 

9.40-10.10 

физ. разв. 

10.50-11.20 

речев. разв 

9.00-9.30 

мир иск. 

аппл.\лепка 

9.40-10.10 

мир муз. 

10.45-11.15 

логоп. 9.00-

9.30 

физ. разв. 9.40-

10.10 

соц /прир. мир 

10.20-10.50 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

мат.разв./ 

сенсорика 9.00-

9.10 

 

физ. разв. 16.00-

16.10 

мир. муз. 

9.00-9.10 

 

соц./прир. мир 

16.00-16.10 

речев. разв 

9.00-9.15 

физ. развитие 

9.25-9.40 

мир иск. 

апл./констр 

9.00-9.20/ 

физ. развитие 

9.3 0-9.50 

обуч. гр./худ. 

лит. 

9.00-9.25 

 

мир муз. 

9.35-10.00 

мир музыки 

9.00-9.25 

реч. разв. 

9.35-10.00 

логопед/ 

матем.разв 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

физ. развитие 

10.10-10.35 

матем. разв. 

9.00-9.30 

соц. мир 9.40-

10.10 

физ. на возд. 

12.00-12.30 

физ. разв. 

9.00-9.30 

матем. разв. 

9.40-10.10 

 
худож. литер. 

10.20-10.50 

логоп. 9.00-

9.30 

матем. разв. 9.40-

10.10 

 

мир муз 10.45-

11.15 

С
р

е
д

а
 

 мат.разв./ мир муз. матем. разв. 

9.00-9.20 

 

физ. на возд. 

11.05-11.25 

мат. разв. обуч. гр./худ. Речев.разв. Обуч. обуч. гр речев. разв 

мир музыки сенсорика 9.00-9.15 9.00-9.25 лит. 9.00-9.25 грамоте 9.00-9.30 9.00-9.30 

9.00-9.10 9.00-9.10  
матем. разв. 

физ. развитие 
10..10—10..35 

9.00-9.25 мир муз. 
9.35-10.00 

9.00-9.30 
прир. мир 

соц мир 
9.40-10.10 

мир иск 
рис.\лепка 

мир. иск мир. иск 9.25-9.40  физ. разв. мир иск./рис. 9.40-10.10 физ. на возд. 9.40-10.10 

лепка лепка   9.35-10.00 лепка мир муз. 12.00-12.30 физ. развитие на 

16.00-16.10 16.00-16.10  сарансковед.  10.10-10.35 10.35-11.05  воздухе 
   вторая сарансковед. сарансковед.   10.45-11.15 
   половина вторая логоп.   логоп. 

    половина 16.00-16.25   16.00-16.30 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

 

речев разв. 9.00-

9.10 

 

физ. разв. 16.00-

16.10 

мир музыки 

9.00-9.10 

 

речев разв. 

16.00-16.10 

физ. разв. 

9.00-9.15 

 

мир иск. 

констр/апл. 

9.25-9.40 

речев. разв. 

9.00-9.20 

физ. разв. 

9.30-9.50 

реч. разв. 

9.00-9.25 

соц./прир. мир 

9.35-10.00 

физ. на возд. 

11.30-11.55 

мир муз. 9.00-

9.25 

 

мат. разв. 

9.35-10.00 

логопед 9.00-

9.25 

мир иск 

констр/апл. 

9.35-10.00 

физ. развитие 

10.10-10.35 

речевое. разв. 

9.00-9.30 

мир. иск. 

рисование 

9.40-10.10 

физ. развитие 

10-35-11.05 

сарансковед. 

речев. разв. 

9.00-9.30 
мир иск 

рисование 9.40-

10.10 

мир муз. 

10.45-11.15 

логоп. 9.00-

9.30 

мир муз. 9.40-

10.10 

мир иск./констр 

10.20-10.50 

сарансковед. 

вторая половина 



 

П
я

т
н

и
ц

а
 

соц./прир. мир 

9.00-9.10 

 
 

мир. иск. 

Конструирование\ 

худ. литер 

 

16.00-16.10 

мир. иск. 

конструирова 

ние\худ. 

литература 

9.00-9.10 

 
 

физ. разв. 

16.00-16.10 

соц. прир.мир/ 

худ. литер. 9.00-

9.15 

 
 

мир муз. 

9.25-9.40 

мир муз. 

9.20-9.40 

 
 

мир иск. 

рис./лепка 

9.50-10.10 

мир иск. 

констр/апл. 

9.00-9.25 

 

мир муз. 

10.10-10.35 

мир иск. 

рис.\лепка 

9.00-9.25 

 

физ. развитие 

9.35-10.00 

логоп./худ. 

лит. 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 
физ. на воздухе 

10.10-10.35 

худ. литер. 

9.00-9.30 

Конструиров/руч 

н.труд 

9.40-10.10 

мир музыки 

10.40-11.10 

физ. развитие 

9.00-9.30 

природный 

мир 

9.40-10.10 

констр./ручн.т 

руд 

10.20-10.50 

сарансковед. 

вторая 
половина 

логоп. 9.00-

9.30 

худ. литер. 9.40-

10.10 

физическое 

развитие. 10.15-

10.45 



 

                                                    

Сетка занятий (Вариант 2) от 02.10.2023г 
 1 младшая 2 младшая средняя старшие подготовительные 

№9 №2 №2 №5 №3 №8 №12 №7 №10 №11 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

мир. муз. 9.00-

9.10 

 

Мир иск. 

рисование 16.00-

16.10 

мир иск. 

рисование 

 

9.00-9.10 

 

физ. разв. 

16.00-16.10 

 

физ. развитие 

9.00-9.15 

 

мир иск. 

рис./лепка 

9.30-9.45 

мир муз. 9.15-

9.35 

 

соц. прир.мир/ 

худ.лит. 

9.45-10.05 

 

мир. иск. 

рис./лепка 

9.00-9.25 

физ. развитие 

10.20-10.45 

мир иск./констр 

9.00-9.25 

Соц./прир. мир 

9.35-10.00 

физ. на возд. 

11.30-11.55 

логопед. 9.00-

9.25 

соц. /прир. мир 

9.35-10.00 

мир муз. 10.10-

10.35 

речевое разв. 

9.00-9.30 

мир иск. 

аппл.\лепка 

9.40-10.10 

физ. разв. 

10.55-11.25 

речев. разв 9.00-

9.30 

мир иск. 

аппл.\лепка 

9.40-10.10 

мир муз. 10.45-

11.15 

логоп. 9.00-9.30 

физ. разв. 9.40-

10.10 

соц /прир. мир 

10.20-10.50 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

мат.разв./ 

сенсорика 9.00-

9.10 
 

физ. разв. 16.00-

16.10 

мир. муз. 

9.00-9.10 
 

соц./прир. мир 

16.00-16.10 

речев. разв 

9.00-9.15 

физ. на 

воздухе 9.30-

9.45 

мир иск. 

апл./констр 

9.00-9.20/ 

физ. развитие 9.4 

0-10.00 

обуч. гр./худ. 

лит. 

9.00-9.25 

 

мир муз. 9.40-

10.05 

реч. разв. 9.00-

9.25 
 

мир музыки 

10.15-10.40 

логопед/ 

матем.разв 9.00-

9.25 

9.35-10.00 

физ. развитие 

10.10-10.35 

матем. разв. 

9.00-9.30 

соц. мир 9.40-

10.10 

физ. на возд. 

12.00-12.30 

физ. разв. 9.00-

9.30 

матем. разв. 

9.40-10.10 
худож. литер. 10.20-

10.50 

логоп. 9.00-9.30 

матем. разв. 9.40-

10.10 

мир муз 10.45-

11.15 

С
р

е
д

а
 

 

мир музыки 9.00-

9.10 

 

мир. иск лепка 

16.00-16.10 

мат.разв./ 

сенсорика 

9.00-9.10 

 

мир. иск лепка 

16.00-16.10 

матем. разв. 

9.00-9.15 

 

мир муз. 9.25-

9.40 

матем. разв. 

9.00-9.20 

 

физ. на возд. 

11.05-11.25 

мат. разв. 

9.00-9.25 

Бассейн 
1 подгруппа 

10.25—10.50 

2 подгруппа 

10.50-11.50 

сарансковед. 

вторая пол. 

Обуч. гр./худ. лит. 

9.00-925 

Бассейн 

1 подгруппа 

9.35-10.00 
2подгруппа 

10.00-10.25 

сарансковед. 

вторая пол. 

Речев.разв. 9.00-

9.25 

мир муз. 9.35-

10.00 

мир иск./рис. 

лепка 

10.10-10.35 
сарансковед. 

логоп. 

16.00-16.25 

Обуч. грамоте 

9.00-9.30 

прир. мир 9.40-

10.10 

мир муз. 10.40-

11.10 

обуч. гр 9.00-

9.30 

соц мир 9.40-

10.10 

физ. на возд. 

12.00-12.30 

речев. разв 9.00-

9.30 

мир иск 9.40-

10.10 

физ. развитие на 

воздухе 

10.45-11.15 
логоп. 16.00-

16.30 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

 

речев разв. 9.00-

9.10 

 

физ. разв. 16.00-

16.10 

мир музыки 
9.00-9.10 

 

речев разв. 

16.00-16.10 

физ. разв. 
9.00-9.15 

 

мир иск. 

констр/апл. 

9.25-9.40 

речев. разв. 

9.00-9.20 

физ. разв. 

9.30-9.50 

реч. разв. 
9.00-9.25 

соц./прир. мир 

9.35-10.00 

физ. на возд. 

11.30-11.55 

мат. разв. 9.00-
9.25 

 

мир муз. 10.15-

10.40 

логопед 9.00-
9.25 

мир иск 

констр/апл. 

9.35-10.00 

Бассейн 10.00-

10.25 

речевое. разв. 
9.00-9.30 

мир. иск. 

Рисование 9.40-

10.10 

Бассейн 

1 подгруппа 

10.25-10.55 

2 подгруппа 

10-55-11.25 
сарансковед. 

речев. разв. 
9.00-9.30 
мир иск 

рисование 9.40-

10.10 

мир муз. 10.45-

11.15 

логоп. 9.00-9.30 

мир муз. 9.40-

10.10 

мир иск./констр 

10.20-10.50 

сарансковед. 

вторая половина 



 

П
я

т
н

и
ц

а
 

соц./прир. мир 

9.00-9.10 

 
 

мир. иск. 

Конструирование\ 

худ. литер 

 

16.00-16.10 

мир. иск. 

конструирова 

ние\худ. 

литература 

9.00-9.10 

 
 

физ. разв. 

16.00-16.10 

соц. прир.мир/ 

худ. литер. 9.00-

9.15 

 

мир муз. 9.25-

9.40 

мир муз. 9.20-

9.40 

 
 

мир иск. 

рис./лепка 

9.50-10.10 

мир иск. 

констр/апл. 

9.00-9.25 

 

мир муз. 

10.10-10.35 

мир иск. 

рис.\лепка 9.00-

9.25 

 

физ. развитие 

9.35-10.00 

логоп./худ. лит. 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

физ. на воздухе 

10.10-10.35 

худ. литер. 9.00-

9.30 
 
Конструиров/ручн.тр уд 

9.40-10.10 

мир музыки 

10.40-11.10 

Бассейн 

1 подгруппа 

9.00-9.30 
природный мир 

9.40-.10.10 
констр./ручн.тру д 

10.20-10.50 

2 подгруппа 

11.00-11.30 

сарансковед. 
вторая половина 

логоп. 9.00-9.30 

худ. литер. 9.40-

10.10 

Бассейн 10.15-

10.45 



 

 


